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基本方針
●道南の基幹病院として急性期医療に取り組みます。
●断らない救急医療を実践し、住民の信頼と期待に応えます。
●総合周産期母子医療センター及び北海道がん診療連携指定病院として
高度で専門的な医療を提供します。

●「患者さまの権利」を尊重し、安心で安全なチーム医療を実践します。
●医療環境の発展と充実のため、地域の行政・医療機関との連携を強化します。
●ワークライフバランスに配慮した職場環境づくりと人材育成に力を入れます。

【患者さまの権利】
・安全で良質の医療を平等に受ける権利
・自らが受けている医療について、十分な説明を受け、知る権利
・セカンドオピニオンを求める権利
・自らが受ける医療に参加し自己決定する権利
・個人のプライバシーが守られる権利
・個人として常にその人格、価値観が尊重される権利

【患者さまの義務】
・自らの健康状態を医療者にできるだけ正確に知らせる義務
・医療者の説明や自らの疾病状態の理解に務める義務
・病院の規則や医療者の指示に従い、医療に参加・協力する義務
・他の患者さまの治療や医療者の業務に支障をきたさない義務
・受けた診療に対し、医療費を支払う義務

総合周産期母子医療センター、北海道がん診療連携指定病院、小児がん連携病院（類型3）、北海道小児地域医療センター、
日本医療機能評価機構認定施設、卒後臨床研修評価機構認定病院

今年（2023年）の桜は4/14に開花、
4/20に満開を迎えました。
平年より開花は14日、満開は12日
も早いそうです。
桜の名所は全国にたくさんありま
すが、東京・隅田川沿いの桜は大
変有名です。なぜ隅田川沿いに桜
が植樹されたのかご存知ですが？
実は、桜を植えることで花見客が
堤防を歩くことにより、堤防が踏み
固められて丈夫になるという護岸
整備が目的だそうです。
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１．ＮＥＷ ＦＡＣＥ～新任医師紹介～
今年も多くの新入職員を迎えることができました。ここでは新任医師をご紹介いたします。

診療科目 氏名 前勤務先

消化器内科 人見 遥平 宇治徳洲会病院

循環器内科
小泉 拓也 北海道大学病院

中村 祐哉 北見日赤病院

小児科

佐々木 吉明 網走厚生病院

東 悠太 北見日赤病院

青山 歌穂 天使病院

飯沼 実香 札幌東徳洲会病院

外科
出口 琢人 旭川赤十字病院

黒滝 拓磨 手稲渓仁会病院

整形外科

濵野 博基 NTT東日本札幌病院

宮﨑 拓自 北海道大学病院

百貫 亮太 市立釧路総合病院

中鉢 和把 釧路ろうさい病院

楠 兼一 北海道大学病院

姜 博文 市立函館病院

小野 滉史郎 函館中央病院（臨床研修医から）

ひとみ ようへい

こいずみ たくや

なかむら たくや

ささき よしあき

あずま ゆうた

あおやま かほ

いいぬま みか

みやざきたくじ

診療科目 氏名 前勤務先

心臓血管外科 布施川 真哲 手稲渓仁会病院

皮膚科 森田 裕介 北海道大学病院

泌尿器科
加藤 諒 手稲渓仁会病院

宮田 孟 帯広厚生病院

産婦人科

中山 大輝 北海道大学病院

西藤 吉宏 函館中央病院（臨床研修医から）

頴川 晏奈 札幌厚生病院

眼科
相原 佑亮 帯広協会病院

田中 友貴 北海道大学病院

耳鼻咽喉科
杉浦 文康 市立釧路総合病院

滝沢 亮介 札幌厚生病院

健康管理
センター

鈴木 朗子 函館市医師会検診センター

田沼 康 函館協会病院

ふせがわ まさと

もりた ゆうすけ

かとう りょう

みやた はじめ

なかやま だいき

たなか ゆうき

さいとう よしひろ

えがわ あんな

あいはらゆうすけ

２．満足度調査の結果を受けて～病院運営･環境整備の参考と致します～
調査目的：患者さまの生の声を病院運営に反映させることにより、地域に信頼される病院づくり

の推進と医療の質の向上を目指す為、患者満足度調査を実施致しました。
調査期間：外来=R5年3月13日-15日(420枚回収)／入院=R5年3月15日-18日(83枚回収)

過去5年間と比較しても概ね高い評価を頂くことができました。
しかしながら、待ち時間や当院のインターネット環境に関するご意見なども頂戴しております。

今後の病院運営や環境整備において参考とさせていただきます。

その他のご意見についても真摯に受け止め、病院の質向上を図ってまいります。
ご協力ありがとうございました。

でぐち たくと

くろたき たくま

はまの ひろき

ひゃっかんりょうた

なかばち かずは

くすのきけんいち

きょう はくぶん

おの こうしろう

すぎうら ふみやす

たきざわ りょうすけ

すずき あきこ

たぬま やすし
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３．病院機能評価 更新受審し、更新認定！

この度、当院は更新受審を行い、2023 年 3 
月 10 日付で病院機能評価3rdG ver.2.0 に
認定されました。

2007年に1度目の認定をうけてから更新を
重ね、4回目の認定となりました。

各医療機関は様々な立場や機能、特徴を持っ
ています。しかし、安全・安心、信頼の得ら
れる医療の提供は全ての医療機関に必要であ
り、そのために各医療機関は自発的に改善活
動に取り組んでおります。この自発的な改善
活動にプラスされる形で、病院機能評価を受
審することにより、改善点等がより明確とな
り、より良い改善活動へつながっていくので
す。

医療機関に限らず、どのような組織において
も改善活動は行っているとは思いますが、当
院では、地域の皆さまの“かけがえのない命
と健康を第一に尊重する医療”を提供する為
に、より厳格で継続的な改善活動に取り組ん
でおります。

ISO（国際標準化機構）やJIS（日本産業規格）をご
存知でしょうか。どちらも産業製品に関する規格や
測定法、商品の品質や組織の環境活動を管理するた
めの規格のことです。これらの規格を満たすという
ことは一定以上の基準・品質が担保されている証と
なります。

それでは「病院機能評価」はご存知でしょうか。病
院機能評価は読んで字のごとく、医療機関の機能を
第三者が公平・中立な立場で評価するものです。
評価項目は１領域「患者中心の医療の推進」、２領
域「良質な医療の実践１」、３領域「良質な医療の
実践２」、４領域「理念達成に向けた組織運営」と
いった大きく4つのカテゴリー、全89の項目に分類
され、書類審査ならびに訪問審査を通じて評価され
ます。認定されて終わりではなく、認定有効期限は5
年であり、認定3年後には期中の評価（主として書類
審査）を受ける必要があります。

また、審査結果は評価を実施している日本医療機能
評価機構のホームページにも公表されます。ちなみ
にカテゴリーならびに項目数については現在の
3rdG：ver.2.0の内容であり、2023年4月からは
新たに3rdG：ver.3.0へとバージョンアップされま
す。
なお現在では、全国の約25%の病院が病院機能評
価を活用しています。

病院機能評価 認定証
【4回目の認定の為、4つの星が輝いています☆】
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４．下肢静脈瘤という病気

偶数月最終週発行 発行責任者：本橋 雅壽 函館中央病院（住所：函館市本町33番2号 ℡：0138-52-1231）

心臓血管外科科長・村瀨亮太

足の血管がボコボコと浮き出ているというのを見たことがあ
りますか？これは下肢静脈瘤という病気の可能性があります。

下肢静脈瘤とは、足（下肢）の血管（静脈）がコブ（瘤）の
ようにボコボコと浮き出てくる病気です。下肢静脈瘤の原因
のほとんどは足の静脈の逆流です。人間は普段立って生活を
しています。足の静脈というのは、足から心臓へ、つまり下
から上へ、重力に逆らって血液を運んでいます。これが何ら
かの原因で足の方向へ逆流してしまい、足の静脈に負担がか
かって血管が拡張してしまいます。立ち仕事をしている人に
特に多いと言われ、それ以外にも出産や遺伝も原因になりま
す。

症状には様々な程度があり、重症になるにつれて足の血管の
拡張から足のむくみや重だるさ、湿疹や皮膚の変色、場合に
よっては潰瘍と呼ばれる難治性の足の傷ができてしまいます。

足の血管の拡張だけでは治療が必要となることは少ないですが、
足のむくみや皮膚症状などを起こした場合は治療が必要な場合があ
ります。
治療方法としては、弾性ストッキングという特殊なストッキング
で逆流を防ぐ方法と、手術で逆流した血管や拡張した血管を処理す
る方法があります。弾性ストッキングはむくみなどの症状を改善さ
せたり、症状の悪化を予防する効果がありますが、下肢静脈瘤自体
が治癒するわけではありません。

根本的な治療としては手術になります。近年はレーザー手術や硬
化療法という、手術の傷や身体への負担をできるだけ小さくした手
術が広く行われています。

下肢静脈瘤は命に直結するような病気ではありま
せんが、足の重だるさなどにより日常生活の質を
落とす可能性がある病気です。検査は簡単な診察
やエコー検査など、痛みを伴わない検査で診断可
能です。
足の血管拡張や足のむくむ、重だるさなどでお困
りの際は一度受診してみてください。

下肢静脈瘤のイメージ

心臓血管外科 外来診療体制表

時間帯/曜日 月 火 水 木 金 土

9:00-11:30
（予約制）

手術

本橋 村瀨 本橋
(10:30まで
予約のみ)

本橋

交替制

村瀨 布施川 村瀨

14:00-16:00
（予約制）

手術 手術 検査 手術 布施川


