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【骨密度検査：桜庭 恒夫／マンモグラフィ：斉藤 尚美】

健診（検診）を受けていますか？

健康診断ならびに各種検診は自身の体の状態を確認し、病気

の予防・早期発見につなげるためにとても重要です。

今回はそんな健診（検診）の中から、放射線技師が関わっている

骨密度検査とマンモグラフィについてお話しいたします。

骨密度検査で骨粗しょう症の発病前の兆候を発見、マンモグラ

フィで乳がんを早期発見して積極的に予防しましょう！

わかりやすい放射線科検査
～骨密度検査・マンモグラフィって何だろう？～


